Szkolny program profilaktyki
na rok szkolny 2016/17

Szkola Podstawowa nr 340 w Warszawie

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 7.1X.1991r o systemie oSwiaty (z pozn. zm.)

2. Rozporzgdzenie MEN z dn. 17.VI2016r zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogolnego w poszczegdlnych
typach szkot

3. Rozporzqdzenie MEN z dnia 30 kwietnia 2013 r w sprawie zasad udzielania i organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkolach i placéwkach

4. Rozporzqdzenie MEN z dnia 24 lipca 2015r w sprawie warunkéw organizowania ksztalcenia,
wychowania i opieki dla dzieci i mlodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i
zagrozonych niedostosowaniem spotecznym

5. Rozporzqdzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r w sprawie zakresu i form prowadzenia w
szkotach i placéwkach systemu oswiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii

6. Konwencja o Prawach Dziecka

7. Statut Szkoly Podstawowej nr 340

Zalozenia programowe

W programie profilaktyki kladziemy nacisk na ksztaltowanie wspierajacego $rodowiska
szkolnego, rozwijanie kompetencji wychowawczych i profilaktycznych nauczycieli,
ograniczenie $rodkoéw restrykcyjnych na rzecz rozwijania wsréd uczniéw umiejetnoscei
wolnego od przemocy rozwigzywania sytuacji konfliktowych, przeciwdzialanie przemocy
i uzaleznieniom, ksztaltowanie postaw akceptujgcych réznorodnos¢, tworzenie warunkéw do
otwartego dialogu i skutecznej wspdtpracy kadry pedagogicznej z rodzicami i uczniami.

Zadaniem szkoly jest nie tylko zapewnienie uczniom, rodzicom i nauczycielom
bezpieczenstwa na terenie szkoty, ale wyposazenie wszystkich grup tworzacych Srodowisko
szkolne w wiedze i kompetencje o charakterze uniwersalnym.

Program profilaktyki bedzie wspieral codzienng pracg edukacyjno-wychowawcza
i profilaktyczng szkoty.

Cel gléwny szkolnego programu profilaktyki:

Zwigkszenie skuteczno$ci dzialan wychowawczych i profilaktycznych na rzecz
bezpieczenstwa i tworzenia przyjaznego Srodowiska w szkole.

1. Wspieranie wszystkich uczniéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dzialan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
(profilaktyka uniwersalna).

2. Wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub
uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na rozw¢j zachowan
ryzykownych (profilaktyka selektywna).

3. Wspieranie uczniéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkow
odurzajacych i substancji psychotropowych, $rodkéow zastepczych, nowych substancji



psychoaktywnych lub wystepowanie innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia (profilaktyka
wskazujaca.

Cele szczegodtowe :

» zapewnienie dzieciom bezpiecznych i higienicznych warunkoéw nauki i opieki
» ksztattowanie pozytywnych relacji interpersonalnych i dobrego klimatu spotecznego

w szkole

» przeciwdziatanie agresji i przemocy (w tym cyberprzemocy) wsrod dzieci i mlodziezy |

poprzez sport oraz szeroka ofert¢ zaje¢ pozalekcyjnych

» promowanie zdrowego stylu zycia
> ksztaltowanie umiejetnosci ucznidbw w zakresie prawidlowego funkcjonowania

>

w Srodowisku cyfrowym, w szczeg6lnosci w srodowisku tzw. nowych mediow.
rozwoj spotecznych kompetencji w zakresie wykorzystania technologii informacyjno-
komunikacyjnych

» indywidualizacja ksztatcenia uczniéw, rozwijanie ich zainteresowan i uzdolnien

Cele te beda realizowane przez:

v

v

N %

diagnozowanie klimatu spotecznego szkoty, identyfikowanie czynnikéw ryzyka
i czynnikow chronigcych

stalg analize dzialan wychowawczych podejmowanych w szkole zmierzajacych do
budowania prawidtowych relacji réwiesniczych, realizacj¢ dziatan
antydyskryminacyjnych 1 wiaczajacych uczniow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi oraz integracj¢ szkoty z lokalnym srodowiskiem

rozwijanie umiejetnosci  spotecznych, emocjonalnych i Zzyciowych uczniow,
budowanie realistycznej samooceny, poczucia wlasnej wartosci i szacunku wobec
innych

upowszechnianie wiedzy i doskonalenie umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,
rodzicow i pracownikow szkoly

rozwijanie dziatalnosci pozalekcyjnej

wspolprace z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi dziatajacymi na rzecz
dzieci i szkoty

podnoszenie kompetencji pracownikow szkoty, uczniéw i ich rodzicow w zakresie
bezpiecznego korzystania z cyberprzestrzeni oraz reagowania na zagrozenia
propagowanie szlachetnych idei wolnych od agresji, przemocy i cyberagresji poprzez
wprowadzanie bogatej oferty zaje¢ sportowych i cyklu spotkan z zakresu zdrowego
trybu zycia i ochrony zdrowia

Dzialania profilaktyczne prowadzone w szkole majg na celu redukcje czynnikéw ryzyka
i wzmacnianie czynnikdw chronigcych.
Najistotniejsze czynniki ryzyka zwigzane ze szkolg to:

przemoc rowiesnicza

odrzucenie przez rowiesnikow

staba wigz ze szkolq

brak kontroli nad wtasnym zachowaniem
destrukcyjna grupa rowiesnicza
niepowodzenia szkolne



Czynniki chronigce, zwigzane ze szkolg, ktore potencjalnie wphywajg na prawidtowy rozwdj
dzieci to:
e poczucie przynaleznosci
pozytywny klimat szkoly
prospolecznie nastawiona grupa rowiesnicza
wymaganie od uczniow odpowiedzialnosci i udzielania sobie wzajemnej pomocy
okazje do przezywania sukcesu i rozpoznawania witasnych osiggnigé
zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy

Realizacja szkolnego programu profilaktyki;

Dziatania profilaktyczne wynikajg z diagnozy szkolnego s$rodowiska wychowawczego
i oparte sa na metodach aktywizujacych dostosowanych do mozliwosci rozwojowych dzieci.
Istotg programu jest dazenie do wspotpracy wszystkich cztonkéw spotecznosei szkolnej oraz
0s0b i instytucji wspomagajacych dziatalnos¢ szkoty w tym zakresie.

Dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna bedzie realizowana na
zajeciach edukacyjnych, na zajeciach z wychowawca, w ramach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, na zajeciach pozalekcyjnych w szkole.

Nad realizacjg programu czuwa dyrektor szkoty.

Wychowawcy klas i nauczyciele przedmiotéw realizuja cele i zadania szkolnego programu
profilaktyki w ramach nauczanego przedmiotu i prowadzonych zaje¢ $cisle wspolpracujac
z pedagogami, terapeutami, psychologiem oraz rodzicami uczniéw i przedstawicielami
instytucji 1 organizacji pozaszkolnych.

Terminy realizacji poszczegélnych zadan sg dostosowane do potrzeb poszczegoélnych klas
i grup uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.

Ewaluacja programu

Monitoring
— gromadzenie na biezaco informacji o realizacji programu
— analiza ewentualnych trudnosci w jego realizacji

Ewaluacja koncowa
— zgodnos¢ efektow programu z zatozonymi celami
— zgodnos$¢ celow programu z potrzebami adresatow i sSrodowiska
— klimat szkoly na poszczegdlnych plaszczyznach; jakos¢ relacji uczen- uczen oraz
uczen — nauczyciel, poczucie bezpieczenstwa, zaangazowanie w zycie szkoly i wlasny
rozwdj, sposoby radzenia sobie z trudnosciami
— wazrost kompetencji wychowawczych nauczycieli i rodzicow
Ewaluacja bedzie dokonana poprzez obserwacje, analiz¢ dokumentacji szkolnej, ankiety
przeprowadzone wsrdd ucznidéw i dorostych.
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